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HAUS UND GARTEN

Bliitenhut
fiir Fee
und Zwerg

Nicht nur im Marchen beliebt:
Die Glockenblume ist
vielfaltig einsetzbar.

VON
HEIDI LOREY

Im Mairchen dienen sie den Feen und
Zwergen als praktische Kopfbedeckung:
die Glockenblumen. Auch im normalen
Leben sind die glockenartigen Bliiten
die Lieblinge in ldndlichen Garten. Sie
hingen einzeln an den Bliitenstielen
oder stehen knauelartig zusammen, bei
manchen Arten sind die Kronblatter der
Bliite zipfelartig verlangert. Den Insek-
ten liefern sie Bliitenstaub und Nektar.

Haufig blithen Glockenblumen in
Blautonen, Dunkelviolett, Zartrosa und
weifle Bliitenfarben sind ebenfalls ver-
treten. Bei iber 300 verschiedenen
Arten finden sich Glockenblumen fiir
jeden Standort, fiir steinige Boden, Blu-
menwiesen oder im Schatten von Ge-
holzen. Allgemein vertragen sie trocke-
ne Standorte besser als nasse und be-
vorzugen lockeren, humosen Boden.
Die meisten sind mehrjahrige Stauden,
manche wachsen zweijdhrig und halten
sich in den Garten durch Selbstaussaat.

Glockenblumen haben kaum Proble-
me mit Krankheiten oder Schidlingen,
die Blatter mancher Arten sind aller-
dings bei Schnecken beliebt.

Einige Glockenblumen
bliihen bis Ende August

Bei geschickter Auswahl der Arten
blithen Glockenblumen im Garten bis
Ende August. Den Bliitenreigen beginnt
die Rundblittrige Glockenblume (Cam-
panula rotundifolia) ab Mai. Ihre blauen
Glocken stehen auf zierlichen Stielen
uber der Blattrosette. Mit kurzen Wur-
zelauslaufern bildet sie nach und nach
grofiere Bestdnde in Wiesen oder ndhr-
stoff- und kalkarmen Steingdarten.

Runde, kompakte Polster bildet die
Karpaten-Glockenblume (C. carpatica).
An einem sonnigen Standort 6ffnet der
Dauerblither grofle blaue oder weifie
Bliiten von Juni bis August. Mit dem
kompakten Wuchs eignet sie sich fiir
die Bepflanzung von Balkonkasten und
Steintrégen.

Zu den hohen Arten zahlt die Dol-
den-Glockenblume. Die Sorten werden
zwischen 80 und 100 cm hoch. Man
pflanzt sie in Staudenrabatten an sonni-
gen bis halb schattigen Standorten, der
Boden sollte feucht und nahrstoffreich
sein. Bei der Sorte ,Loddon Anne“ ste-
hen lilarosa Bliiten in dichten Dolden
zusammen, die Sorte ,Prichard’s Varie-
ty“ bliiht hellviolett.

Unkompliziert und schneckenfest
sind Attribute, die auf die Knoblauch-
rauken-Glockenblume (C. alliariifolia)
zutreffen. Die Art bliiht an bis zu 60 cm
hohen Stielen weiff mit nickenden
Glockchen. Sie steht gern in der Sonne
oder im Halbschatten vor Gehdlzen und
vertragt sehr trockenen Boden.

Die Rapunzel-Glockenblume
(C. rapunculus) hat es sogar auf
unsere Teller in die Sa-
latschiissel geschafft.
Ihre Blattrosetten
wurden im
Mittelalter auf
Wiesen gesam-
melt und wie Feldsalat
als Wintergemiise zube-
reitet. Die fleischig ver-
dickte, radieschen-
artige weifde Wurzel
kann ebenfalls gegessen
werden.

Auch als regensicherer Schlafplatz sind
die Bltten der Glockenblume bei Insekten
beliebt. Foto: Adobe Stock/texturis

Der Trend geht zur Zweitklche. Findet auch auf einem grofben Balkon eines Hochhauses Platz: eine schicke Aufdenkiichenzeile. Foto: Pan.net Plancha/gardelino.de

VON
JULIA LUTZEYER

Nicht erst seit dem heiflen Sommer
kocht und brit der Mensch gern im Grii-
nen. Schon vor gut einem Jahrzehnt
prognostizierte die niederldndische
Trendforscherin Li Edelkoort, dass sich
das Wohnen zunehmend nach aufien
verlagert und umgekehrt die Natur ins
Haus dringt. Sichtbar wurde die Verzah-
nung von innen und aufien zunichst in
reprasentativen Outdoor-Sitzlandschaf-
ten, wie man sie vom Design her aus
schicken Wohnzimmern kennt. Dann
dringte auch das Kochen ins Freie.

Nach den Machern der diesjahrigen
Messe Home & Garden in Koln stellt die
Outdoor-Kiiche einen ,untiibersehbaren
Trend“ dar — samt ,Kiichenzeilen mit
Herd, Spiile und grof3en Arbeitsflachen®.

Von einem Boom will Tobias Naegele
aber nicht sprechen. Der Gardelino-Ge-
schaftsfiihrer, der sich vor gut 15 Jahren
auf die Beratung rund um Outdoor-
Kiichen und den Handel mit passenden
Geraten und Mobeln verschiedener An-
bieter spezialisiert hat, sagt: ,Die Out-
door-Kiiche ist noch immer ein Nischen-
produkt, und das wird auch so bleiben.”

Ohne Frage aber gewinne die Aufien-
kiiche, die in den USA verbreiteter sei als
der Standgrill, auch hierzulande an Be-
deutung. ,Da kommt einiges zusammen:
die Lust, sich im Freien aufzuhalten, ge-
meinsam zu grillen, zu kochen und zu
genieflen, und der Hang zum Cocoo-
ning“, wie der Riickzug ins Private ge-
nannt wird.

Nicht zuletzt taugt die Zweitkiiche im
Freien als neues Statussymbol. Schon al-
lein, weil sich vor allem Hausbesitzer
eine solche in den Garten oder auf die
Terrasse stellen. Haufig eigenhandig, wie
Naegele bestdtigt. Mehr als die Halfte
der Gardelino-Kunden mauern ihre Out-
door-Kiiche selbst und investieren vor al-
lem in Einbaugerite. ,Der Durchschnitts-
preis beim Selbstbau liegt um die 5000
Euro®, sagt der Experte. Wer seine Out-
door-Kiiche lieber als fertige Kochzeile
mit optional wahlbaren Gerdten kauft,
landet schnell bei 10 000 bis 15 000 Euro
und dartuber.

Ob individuell entworfen und erbaut,
aus einzelnen Fertigmodulen zusam-
mengesetzt oder als kompakte Kiichen-
zeile auf Rollen: Ist die Aufienkiiche
installiert, ldsst sich dort die Lust an kuli-
narischen Geniissen inszenieren — umge-
ben von der Familie oder dem Freundes-
kreis. Von einer ,neuen Geselligkeit®, die
den Garten zum ,sozialen und kommu-
nikativen Treffpunkt“ macht, sprach
Ursula Geismann, Sprecherin und Trend-

~ Gestern Luxus-Grill, heute Outdoor-Kiiche: Gerdtschaften und
- stylishe Ablagen fiir Kochutensilien dienen der Inszenierung
i\ des genussvollen Lebens — und dem Prestige.

Gasgrill mit Garhaube, eingebaut in
eine Betonplatte, mit Unterbau aus
aus Holz fur den Garten und die
Terrasse. Unten: balkontaugliche
Aufdenklichen-Module von Naber.
Fotos: BeefEater/gardelino.de/Naber

Manche Zweitkiiche
kostet so viel wie ein
Kleinwagen

expertin der Deutschen Mébelindustrie,
im Rahmen der diesjahrigen Kélner Mo-
belmesse IMM.

Eine Aufienktiiche lebt von den An-
nehmlichkeiten, die sie bietet, sagt Nae-
gele. ,,Habe ich draufien neben dem Grill
auch eine Arbeitsfliche und fliefSend
Wasser, entwickelt sich aus dem Grillver-
halten schnell ein Kochverhalten.“ Und
dies in der Regel als Gemeinschaftserleb-
nis, ohne dass die Gastgeber zwischen
hausinterner Kiiche und Essplatz im Grii-
nen hin- und herpendeln miissen. Obst,
Gemdiise und Salat werden an einer Spiile
mit Gartenschlauchanschluss gewa-
schen, die Speisen Uber einem Grillrost
oder auf einem Kochfeld zubereitet und
auf einer Theke angerichtet, Getranke
und Dessert aus einem mit Eiswiirfeln
bestilickten Kiihlfach entnommen oder
sogar aus einem richtigen Kiihlschrank.

Dass eine Aufienkiiche wenig mit La-
gerfeuerromantik, sondern mehr damit
zu tun hat, das Private — auch Instagram-
und Pinterest-tauglich — offentlich zu
machen, lisst sich an den fiir den Aufden-
bereich gedachten Kochgeraten ablesen.
Ob Drehspief3, Wok-Station, Smoker, hei-
Rer Stein, Pizzaofen, eiférmiger Keramik-
grill, heif’e Plancha-Platte oder Fritteu-
se — mit derlei Hightech ldsst sich Ein-
druck schinden. Es gibt quasi nichts
mehr, was es nicht gibt. Bei den Flichen
und Fronten bestimmen robuste, aber
nicht unbedingt rustikale Materialien
das Design. Haufig kommen Edelstahl,
Teakholz, Granit und Beton zum Einsatz.

,Die Entwicklung geht zur hochwer-
tigen Komplettausstattung und zum
Zweitgerat, sagt Tobias Naegele. Das
kann die Kombination von Gas- und
Holzkohlegrill sein, ein weiteres Koch-
feld oder ein extra Backofen fiir die Zube-
reitung von Pizza. Grill-Hersteller wie
Lynx California, BeefEater und Napoleon
bieten eine grof3e Auswahl an Garstatio-
nen, die mit Gaskartuschen oder Strom
betrieben werden. Gut,
wer da eine Steckdose
in der Nihe hat.

Und was ist, wenn
kein Garten, sondern
nur ein Balkon zur Ver-
fligung steht? ,Wird die
Statik beachtet, kann
man eine Outdoor-Ki-
che auch auf dem Bal-
kon realisieren”, meint
Naegele. Allerdings ist
spatestens dann an die
Nachbarn zu denken.
Dass beim Grillen, Rau-
chern und Braten an
der frischen Luft die
= Wohnung frei von Es-

sensgertichen bleibt, freut zwar den Out-
door-Chef, kann die Mitmenschen in der
Néhe aber auf die Palme bringen. Zumal
zu den Geruchsschwaden die akustische
Beschallung durch die muntere Gaste-
schar kommt.

Und gerade auf dem Balkon tut es
auch ein Modul mit Arbeitsfliche als Er-
ginzung zum Grill oder eine kompakte
Kombination auf Rollen. Solche erweiter-
baren Einheiten haben Naber, Roshuls,
Alpes Innox, Burnout, OutStanding oder
OneQ im Programm. Besonders stylish:
die vier Elemente Cook, Store, Ice und
Wash der Sudtiroler Firma Wirfel, die
sich nach Belieben kombinieren lassen.

Kiiche auf
Rollen

Auch wer Garten oder Terrasse nur ab
und zu in eine Showkiiche verwandelt,
ist mit flexiblen Modulen, die im Keller
uUberwintern, besser bedient als mit einer
fest installierten Aufdenkiiche.

Eines ist sicher: Im Bekanntenkreis
machen sich Besitzer von Gartenkiichen
schnell Freunde. Sympathiepunkte gibt
es aber nicht nur von den Nutznief3ern,
sondern auch von der Internetgemeinde,
sofern entsprechende Fotos oder Videos
gepostet werden. Auch das diirfte die
Eventisierung des halb 6ffentlichen Ko-
chens weiter befeuern.

Bauordnung und Infrastruktur

Soll fiir die Outdoor-Kiiche eine Uber-
dachung gebaut werden, kann das wie
auch die Installation eines Pizzaofens
unter die ortliche Feuerstattenverord-
nung fallen und muss genehmigt wer-
den. Auch die Bauordnung der jeweili-
gen Gemeinde ist zu beachten.

Wird eine Spiile Uber den Garten-
schlauch mit Wasser versorgt, handelt
es sich in der Regel um Brauchwasser.
Wer in der Outdoor-Kiiche tiber Trink-
wasser verfligen will, sollte besser eine
Wasserleitung installieren oder das
Trinkwasser aus dem Haus holen.

Wer in der Gartenktiche Strom hat, ist
auch beim Kochen flexibler. Der Be-
trieb einer Kochplatte, eines Mixers
oder eines Kuhlschranks wird méglich
und eine elektrische Beleuchtung. JUL



